بالله السميع العليم من الشيطان الرجيم. بسم الله الرحمن الرحيم. ان الحمد لله نحمده ونستعين 
ونستغفره. ونعوذ بالله تعالى من شرور انفسنا ومن سيئات اعمالنا. انه من يهده الله فلا مضل له. ومن 
يضلل فلا هادي له. واشهد ان لا اله الا الله وحده لا شريك له. واشهد ان محمد عبده ورسوله. اللهم اجعل 
بزينة الايمان. واجعلنا هداة مهتدين. اللهم اهدنا وسددنا. اللهم يسر واعن على نيل رضاك. نبداً بحول الله 
عز وجل النهاردة اسم ورد في كتاب الله عز وجل مقترن تلت مرات وورد منفرد خمس مرات الله عز 
وجل يعني ذكر في القران خمس مرات الله عز وجل زكر عن نفسه انه الحي القيوم. الاسم المبارك 
الحي القيوم اثنين ورد في اعظم اية في كتاب الله عز وجل. الله لا اله الا هو الحي القيوم. لما النبي 
صلى الله عليه وسلم سأل ابي اي كتاب اعظم عند الله. اعظم اية في كتاب الله. فقال الله ورسوله 
اعلم. ثم سأل مرة اخرى فقال الله لا اله الا هو الحي القيوم. فاه اه خبط النبي صلی الله عليه وسلم 
على صدر ابي. وقال له ليهنك العلم ابا المنزر؟ يعني تتهنى بالعلم. الكرسي من اعظم الايات في كتاب 
الله عز وجل اعظم اية في كتاب الله لانها بتتضمن خمس اسماء من اسماء الله عز وجل وخمسة 
وعشرين صفة مع انها اية اية بتتكلم عن صفة الرب عز وجل سبحانه وتعالى لو عرفتي ان ربنا ذكرت في 
اية الكرسي وفي اول ال عمران وفي سورة طه وعنة الوجوه للحي القيوم وتوكل على الحي الذي لا 
يموت. ربنا سبحانه وتعالى الحي. اسم الحي من الاسماء اللي معرفتها في بتاثر يعني بتؤثر فيك وتؤدي 
الى ان انت مهما كان عندك من قلق وتوتر وزحمة ودوشة وخوف من المستقبل وخوف على اه اه كل ما 
هو يستقدم وحزن مما هو فات ياتيكي الحي ليرسك الطمانينة والسكينة. لما تهجم عليك الاحزان والهموم 
والضيق والديون والمشاكل. وكان روحك تصعد الى السماء. تذكري الحي القيوم. تذكري ان لك رب حي 
سميع بصير سبحانه وتعالى. لما تعلمي من الدنيا لا تساوي عنده جناح بعوضة سبحانه وتعالى. تركتك 
الناس وحدك”7 اتاك مرض. ات اتاك غم لما تعلمي انه لا مؤنس ولا مهون ولا انيس في الدنيا دائم معك 
وتتيقني بالموت هنا يأتيك عن الرب عز وجل سبحانه وتعالى. نسمة الامل. تبث فيك الطمأنينة والهدوء 
النفسي والسكون. والله علاج كل الامراض النفسية اسم الله عز وجل الحي القيوم. حتى قال النبي صلى 
الله عليه وسلم كان يفزع بهذا الاسم الكرب. وكان يدعو به. لما تجدي ان ربي يمد لك يد العون. لما 
يحييك بعد ما اماتك. لما تجدي اي حد مر بظروف ضاقت بها صدره او بمرض او بمشاكل ويجد الفرج 
يتيقن يا حي يا قيوم برحمتك استغيث. وده كل ما يحصل لك كل ما يحصل لك لن يحدث الا بعد توكلك 
على الحي الذي لا يموت. وتوكل على الحي الذي لا يموت. وسبح بحمده وكفى به بذنوب عباده خبيرا. ربنا 
عز وجل اسبت صفة الحياة لنفسه. 


معنن اسم الله الح" الكو هذ الذي لم يصضدق يكذ ولا يلخفه برؤال ولا فا ولا ريه تقض ولا غيب ولا 
قل ولا عجن لإ اده شن ولا توم ولا فوت ستجانه الى حل رها وف حياة الرث اة كاملة ق 
كذه لما اعرف اسم الله العى لازم اقول ثلات جاحات انه لم تصضدق عدم لا حقو فناء: لا هريه فض 
جنات خا املف الخلى. غلب اهم اشعفة :دة الى روال وفناء :وهو في وسط حياتة ى العفلة 
والمننا والنوم. هتي الاسمان لغاش سنن سنة عزن سهة مهم تام .ذه لو نام من ستاعات نين تلك 
عفرة ايم سان اللةد اما الرب عر وجل جاه هره عن مشانية حاة الخلق لشن كله شىء وهو 
السميع البصير. حياة ربنا بتستلزم كمال صفاته. من علمه وسمعه وبصره من قدرته من ارادته من رحمته. 
يرحم يشاء يعفو عن من يشاء. يعز من يشاء يذل من يشاء. ربنا عز وجل الحي الذي لا يموت. قامت به 
الحناة. يكزي كل حير سحا ته وتعالن: فكل ها وا اه على ابد اخناء الرت غود وهل لوك 
اعوانا فاجيا كه م سح تم يجييكم قر اليه ترحمون وال كما بحي لدان نكيت النقدوين والازواج: 
بغري المؤمنين با كلم والهدى:والايمان: مهت اهل الجتة الخياة الدائمة الناقية الازلية, خالدين فيها ادا 
وان الاخرة وان الذان الأخرة لهي الخيواة. لو كاتا لخدن .عر وجل الكي ل اله الا قو ادعوم مخلضية 
له الدين. هو الحي لا اله الأاهو:فادعوه مخلصين له الدين اى تفرد الحا فر توكل عليه كفاة. .من 
اعتمد والناس مع انعا رها تلات اضناف. :ضف أو الى الله فاؤاء اللة. :وضوم فاستكيا فاستخيا الاه 
فته وض 'فاعرصي فاغرض الله عم عيازا بالل من الاعر اض قاللن اون الى خاذا يفعل ين اروا 
تولى امره يعينه يلطف يه: يرد الي: لا یخیب دعاءه. لا یخیب رجاؤه سبحانه وتعالى: يكشف السوء. يجيي 
العظام وهي رميم. يريد الخلق كما بداهم اول مرة. وهو اهون عليه. لم يخلقنا عبثا ولم يتركنا سدى. حتى 
ان الغاصي :ابن وائل اتن وكان كافرراتى الي صل الله علية وسلب ققام واخ عظم امر ففكته بيرك 
مق عطمن واوخ ال نة ومسكها باك في انذة: فقول الغاضي :ين وائل للت خضل الله دة 


وشلع. من بيخيئ العظام وهيرا” بيكرت اليش والتشون فانزل علن.رشسوله وضرب لا حلا ونسي خلقه: 
قال من يحبي القظام. وهن :رمن 7 قل جنها الذي انقاها اول رة وهو يكل خلى عليم. ها اكفر الأنسان] 
يا ايها الانسان ماغرك بربك الكريم2 ما اكفرك! قتل الاتنسان ما اكثره! انث هو انت بتعمل كذه ليه يا 

اتشان لقاذا فسن خلقتك 7 هو عمل انه العاض انه واقف2 ها قى خلقهة انكر خالقة: فالذي خلقه اول 
مرة يعيد ويحيي لان الخلق التاني اهون على الله عز وجل من بدء الخلق. وكله طبعا هاين على ربنا عز 
وحل» البدة.والاعادة كله هين الله عر وجل تقول وهو الذي يبدا الخلق ثم بعيدة وهو اهون عليه فلا :اذ له 


وحده. 


له وحده. العظمة له. الكبرياء له. السلطان له الملك له. الحكم له. القوة له. التسبيح والتقديس لا له ما 
اعظم شان ارت واعظم ملكف واعلن ولرلك يعني شان الله || كل مكلوق فن المخلوقات .اللي 
حوالتنا لها حناة حاص بعتن فقسلا خاد الملفكة عبر جياة الانسان, الجن غير جياة الانس كل واحد له 
اة خاصة ::والغناة الخاضة دى عى الرت عر وجل تفرك انه قور انه جى كل واحد خاصة. جياة 
خاصة. شوفي الملائكة. شوفي حتى الجن والشياطين ربنا عز وجل ترك ابليس يحييه الى يوم يبعثون. 
يحون اعفن يخي انين الى بوم مون جتن الجمادات لها حياة حاص جتن الخال سبجانه وتعالئ. 
سبحانه الى يخلق ما يشاء: حياة الحيوانات اللي بتختلك عن جاة الانسان بالانس والجن والملاتكة. 
سان الله شوفي جتن عضا ومن تالفى هومى عضاه.قاذا في تلقف ها يا فكوين. جى الاشتجان ا 
عاة:خاضة:واجنا 'اخترناءان الخد ر خن لرسول' الله صلى: الله عليه وملم ودورد في ضخية البغاري. كال 
التي ضلى الله عليه ونمل يخطب الى جزة فلها اكد الف اليه فعن الجرع:فاتام ,تمسح يدو علية: 
وقي رواية فاتاة فاحتضنه فسكن. كان بيئن الجذع بيئن يبكي. فقال النبي صلى الله عليه وسلم لو لم 
احتطنة لحن الى يوم الفا فصل نكي الى نوم القيامة ..قع انها غادة كماء: ده شتخرة دة خو نة 


EN‏ ويفا ERNE e NORE EN SEE‏ بجو هدالق حي كانه 
لی ي كان هن دعا الي كلت اللف عله و ما الل اي اعود رك ا اله آلا اس أن تصلق 
انت الحق الذى :لا تخوت والكن والاسن ون اعم عبان للد بيسقها هن ا ات انال ع 
وجل يحبي قلبك, ودايما: رقا عز وجل اند يحرقك. هو الحي الذي لا اله الا هى اذا ازذت حياة للقلب7 
اال الحي ال موت قولي ارك د او ا لخي ال ت ایا د 
واي احي قلبي يا زتها نجي الارض بعد موهاب هو الحي ل الك الإ هو فدعوة مخلصين له الدين.. . 
الحمد لله رب العالمين. ولو القلب حي يا مقلب القلوب. يا مقلب القلوب. ثبت قلوبنا على. القلب لو امتلا 
ا و ا وبخلال ريا وال ج الحياة. والله الذنا فلات كى ماعا كلام العلماء. لما قال. 
ان في الدنيا جنة. من لم يدخلها لم يدخل جنة الاخرة. يعني في جنة في الدنيا. اللي اللي عايز يدخل جنة 
الاخره لابد أن سمخل الدنا اتذاع لار معدل العنة اللي هنا الاول؛ انه هي الجذة” يفي الح العلم 
عن الله عز وجل. القران اللي. يحي قلبك. اللهم اجعل القران ربيع قلبي ونور صدري. الهموم كلها 
سكف العين ا رلك عر وعل :سيف الأسسان ,عا رسع وعلن ی كل ا 
موحل تعمل کد اسم الح تعر مهلا إن الجهاة ضري في قليت: 


كل اسماء ربنا بتعمل في قلبك ايه” حب ورغبة في القرب من ربنا عز وجل. تسمعي اسم الكريم يعني 
ايه الجمال ده تسمحي ايه الجمال ده? تسمعي الودود? تسمعي المحسن?. الله الرحمن الرحيم. 
تسطفي شعن عن راء اسمعي الط ياوا ابه العمال دة آنه الجمال قه! ما ذي اسماء جمال! فعلا 
من عرف ربه باسمائه وصفاته احبه لا محبة. تسعدي في الدنيا وتسعدي في الاخرة. الله عز وجل يقول 
من عمل صالحا من ذكر او انثى وهو مؤمن. فلنحيينه حياة طيبة. ولنجزينهم اجرهم باحسن ما كانوا 
تعملون: طيت واللي فاش في الكقررها يعافا والمعاصن والفجور.. اللئ:عايش :في؛ معييتضة. انه ضتك: 
متخض فى الذنيا:والاخرة:.وهذا ها اوغا الله قر وجل رومن افرص فق د کر قان ل م كا 
وتحشره يوم القبامة :يا اخمد: قال ربي لما خشرتي اعفن وقد كنت بصيراء قال كذلك: افك اناا ةا 
وكذلك اليوم تتين: يعني لدرحة ان هو تفش في الدذها في عداد الاموات اموات عي احياء: .وما 
ترون اين کون اتكسري' نين يدف ارت فن حديتة انس بن مالك رضي الله غنه كان النبي ضلت 
الله علية ولع اذااكوته افر اى كريب آي .مشكلة نتواجهتها وما ا كر المتفاكل” نوها اکر الكروف2 اى 
فشكلة: ای قلق انث تنايفاه ,اع تعي ابت تة اى مشكلة. انت “فقت فيها الامل في انك تجحدى لها 
حل والههوم :وما اكثرها؟ هم'تربية الإولاد هم المضارتقف هم الدتيا'هم الخاتمة هم القبز هم القيامة هم. 


اهم المعاملات كل ده اعمل فيه ايه7 على طول النبي صلى الله عليه وسلم اذا كربه امر قال يا حي يا 
شوم ها انت در التي صلى: الله علنها وسلم انه كاله ا ا رضي اللم هيا نا بسع 
ان تسمعي ما اوصيكي ۽ نه :أت تقولي اذا "ضيحت واذا امسيت ا حي ا کو برحمدك ایت اتی 
ناف كله مولا کل الى قيضي طرافة كين وود اا و ن الها ای صن الله 

عليه ولع قال من فال استعفر الله الذى لآ اله الا نهو الحي القيوم اتوت اله من قا افر الك 
الذى لا اله الاخو الحن.القيوم واتوث اليه عفن له وان كان تقد هن الرحف الله اكير الله اكين وان كان 
فر مق الخ وا نضا حينة ابش رصي اللعنة ان رخل ذها وقال الله انف شالك نان لك الحمو لا اله 
اا انت المنان دة السيفاوات والارض :يا .ذا الخال والأكرام ا حي زا ةركل دغل الدعاء له نظر ل 
مادا قال رول اللمصلى الله غلية وتلم الدى لاانتطق عن الي عفنا على هذا الرحل 2 ققال الى 
صلى الله عليه وصلم :دعا الله :تاسمه الاعظم الذي اذا دعق يه اجات ؤاذا سل يد اع ال اكت اللة 
اكبر.. يعني ان كان يعني ما فيش حد يجزم ايه هو الاسم الاعزم. ما حدش يقدر يقول لك اه الاسم 
الاعظم لف الخلالة: لا الي القيوم: لا الصعدلا الان ما جديئن يقدر يقول لك الاستم كوا لكي الل 
کی بيه كل الاک ما فيش ا فى اا .ها فیا عاف اا ان الذغاء دخو الل فيه 
الاسم الاعظم. يعني انلم تعلميء الاخ الاعظم تفرد قولي-هذا الذعاء الى فيه الاسم الاعظي. فول 
اللخ اتي الك لك الحمة لا .اله الانانت السان. دن التقمادات والارض. اا الخلال والأكز امن ا حي يا 
قيوم اطلبي مسا لتك 'اوزقنا ا لقودوتين الإغلي الحا هة ان اال والعمرةنوالمتع ا اهدى ارادا 
واجعلنا نحن هم من مقيمي الصلاة. ربي اجعلني مقيم الصلاة من ذريتي ربنا وتقبل دعاء. اهدي قلوبنا 
للايمان. اهدنا وسدد 


فالفية كفا فل :]الع من ريد و بها مل رای مرك فافل :ازا ندم ام ده وى ا اة 
الاعظم ‏ الذي اذا :دغي نه اجات واذا شثل بد اععلى: هفوله كمان-مرة اللهم اين إسالك خان لك العم الل 
الا الت المنان: دة الشقا واف واوق يا ذا الخلال اكرام ا حى ا فوم من قال ان رالو كان تة 
الخناة فة لجميع اسمانة عر وجل كل الاسماء جلت اتس الكى ضفات الكمال: مار ةة له ةناما 
ضعة القروفية مضي تنج الات الاقفال. واا لسه مشكلم عق الاس ال يني حول قونة: 
ولزلك. لما بتدعي بالحي القيوم في الكرب يا حي يا قيوم رحمتك استغيس. برحمتك استغيس. في ازكار 
الضباع والمساء..يا جي يا قيوم يزحهتك استغيث ..|ضلح لي شأنن كله ولا تكلتي الى فشي طررقة عين.. 
باك اننع O E‏ لفان لك الحم لاله إلا ]لف الضتان ديه الضسهاوات ١‏ الارض يا دا 
الجلال.والاكراميا حي يا قيوم. لو انا دعيت بالجي القيوم: ايه اللي يحضلة انا كده. عيد.من كل اسماء:اللة 
وسات كل الاسياء والضفات: كل :قات الكفال ول .ضعانة الأفعال؛ ول0 فو الله الأعظم :الذي اذا 
دعي به اعابت واا كل نه اعطى الحى القيوي في الت واللة اعلف بين كو قلاض 2 مني الي كال 
و كه انك د كمهف الاسم ا کی إن الي على العا وسلم ووو كدوك عحيث: هذا كاز 
التي :ملف الله كله وسلم يدعو اللي لك املحت. ويك امت وعليك :توكلت.. وال انا وبك حاضم: 
نشو فيج ان مع رها عملي ات اللي لك اسلف :اغا اکن کر في رت لكا رتت الدعاة 
الذى دعا المي كل اللدعله ولح اللو امامت ويك افنت: وعليك ركلف والك اف وك 
خاصمة: شخص امن واسلم وتوكل وانات غاص اعرد فكل العذالا ات ان تصلتي. ات الحى الف 
لفوت والحن والاسن. تلن مادا مع كح ليك وات هراي هذا الذفاةة بنتورة. اف اله لك 
اسلعتف ات المي وات تو كلت إناء اض ادت ا هف حال ص ول اغود شرك زان 
بسو بعرة زا حالي' اللي :هو اب الصلال اللي انا بعايشة فيه كل دي سمهو عتادات ليه كلها بتكون 
لو كل ذه ین لمي : o‏ كلها مكو al‏ اقول اللقم لك IR SS LS‏ 
توكلت: اليك انبعت بك خضف الله اكبر وضاء فين الضحية,النقارق ومسل يعني كل العياذاث القلبية: 
الاسلام يعني اهما ال كر وجل كل الاستجلام لله كر ول هو ذه الدين. الدين ملام :اس 
انيلع ا فال له زية املح قال المت امتبتلام «ملخض: اسلام دن :في كلف اراي ال ةة 
مين يعرف ازا اسلو لرينا” ها كلمة اة ها كي 


استسلم لله عز وجل. كما يستسلم الميت بين يدي المغسل. شوفي حد بنغسله. نجيبه يمين نجيبه شمال 
ندوس على بطنه نرفعه نص رفعة. مية دافية. سخنة شوية ميه ساقعة. اللي نعمله نعمله في به ويرد علينا 
بيكلمنا. بيقول لنا لا ما تزقناش كده. لا بالراحة علي. لا ما تدوسوش على بطني. لا الماية سخنة. لا. بيقول 


شكلم 7 sS Sa‏ هو يها SRE SS‏ تن الع ادن E AREAS‏ 
استملفي لشو ريا عر وجل. .يعني انه اشاس من الو تیا فاش عا رااش جواكي 
دنار ما يبقاشن جواكي مش عابر افهمك, طت له طب انت ارتي في القزان .ان الله عر وخل لا 
شال عا تمعن لا سمال ایل وهف فهالونة للا ل بها اء واف تقول شام واظعام ‏ اا 
بغول الوا اللو لك امامت انا المت لك بسن طت وك امل الايمان الل :هو نقى أن :انا بيدا افلم 

كن رنا' كن د حلي لتضفيق اها انك NS‏ مصدى اننانا مضدفها, طنت اللهم الك الو 
كا كد ادنس و ع ل ا ا ع ل بو ار 1 
د له ل ات فى ال لى قار كك ا ا اا ا و 
انت قلتي ليحدلا ولا غشان بتخادلي ولا عفان تعرفى تلفي وتدورى ولا عشان عندك امكافات'ايذا ادا 
يك خا ضمت نك یو ی الدعاء وو وا ام اوت كن قوري كلها مجمعة متك ار اللي 
لك اسلمت وبك امنت وعليك توكلت واليك. وبث. يعني انا ولا حاجة. يعني ولا حاجة العبد يعني فقير 
ضعيف. يعني يا رب. اكن يعني العبد بيعترف كل قوتي من عندك انا لا حول لي ولا قوة. انا ولا حاجة الا 
اني .اله عبد اسلعت لك اومن .بك انوكل غلك اليك انا بك خاضفت طب :ذه لما نشی كل دى مشباعرلك: 
لها فى دي مشاع رك اة الزب عر وجل. الو كل .دو في قليك كفولي يا رت كل<دة قي فلتي لكا رت 
وانا استعيذ بعزتك. يعني الجأ اليك ان تعيذني من ان اضل او ان. كأن العام يكل که فى کل جن 

الا افةو الات اللى انث عليه نين 3 حك ا رت الت العي الذي لا نوت وال والاسن موقو 
شی ری يما افا قبل كذة:وقل, أن الطريق لرا لا يسار الاقام ولكن: يسنان بالاية7 #القلوت, انت فلك 
فيد ايه لزيا اقت وخ لزنا ا وتي دعا الس لي الله غلية ويام اللهم لك اسلقت: امت 
عليك توكلت اليك انا وبك خاصمت. اعوذ بعزتك لا اله الآ انت ان تضلني. انا خايفة من الانحراف انا خايفة 
ال و فى لن هتني الا ا الحى الذى لا تفوت وال ولاس حون كل الا 
والخن دولا تشتف الالام لهم دولا الاتمات تقض ولا الانك: عله ذلا الانابة البيم زلا المخاصفة بهم ولا 
الهم العتبيت على الانتقفامة ليه 7 الان والح ما ون لكل ذه لبياة لان كل ده جه 


فزوخل لزنه لعي الذى لا موف اوا لكي الذي سى شفع تحافئ من الاين أو تقافي من الخو كله 
غبيد: كله كلة لا يملك للتقس يفضل أن لا يملك لغيرة: لا يلك كله غبيةلرنا عر وجل: فانت لها تكرري 
غلى نفقسشك. ودايما: موقف لازم تكرري على نفسك اعتقادك: ماذا تعتقدى في را2 گرری اغتقادك. فن 
المواقفة اليسيظة لما بيجي الموقق الجلل: لما تيجىي سكرة الموت انت بتقولي اعتقادك خلاض: ما انت 
متعوذة. , اللهم لك اسلمت ويك اصنت»«وغليك: توكلت والىك ايت ويك خاصصت. اعوة فتك لا الءذالا انث 
ان تظلني. انت الحي الذي لا يموت والجن والانس يموتون. ولزلك. شوفي النبي قال لك ان ده من الاسم 
الاعزم. ادعي قولي اللهم يا حي يا قيوم. يا حي يا قيوم برحمتك استغيس اصلح لي شاني كله.. يبقى كده 
اسم العن اتا كده يوفي بكل«صضفات قات الكمال كلها طبن تعالي يقئ: توف القمفة. القتوم: انه قاد 
بنفسه وقام به كل شيء. القيوم قائم على كل نفس بما كسب. يعني معنى مختصر جدا وسهل اللي هو 
الفعنى العملي لك ان لا يسكن في هذا الكون تاكن ا ل ماد ولا بنرك محر ك الآ ياوه و علعة وارادتةة 
ما فيش جد نملك تقول لك كلمة: ولإياخد. لك شيء: ولا يتسلط علنك في امن ولا فزعك متارعة. الا 
بازنه. قيوم.. حتى جاء في الترمذي يعني اللي هو الحديس بتاع شوفي لما النبي صلى الله عليه وسلم 
يزكر ان ده والذي نفسي بيده لقد سأل الله باسم اعظم ما هو نفس الدعاء اللي احنا سائلينه. اللهم اني 
اسألك بان لك الحمد. لا اله الا انت المنان. بذع السفاوات والارض. يا ذا الجلال والاكزام الأكرام يا حي يا 
قيوم. ما انا بدعي بالحي كل الاسماء. والقيوم كل الافعال. كل الافعال يعني كل الافعال بجد.. ودي رسالة 
لك لما النيي جلى الله عليه وسلف تقول لقد سال الله بافهة الاعظم الذي اذا دعن عه اجا واذا ل 
به اعطق رشالة من الي .صلق الله عليةوملم: كل ما تو امه كي الخاة اقبلي على ريك فرعن 
قلبك من غيره. خلي قلبك يعني اللي جوة قلبك ربنا بس. وادعي قولي يا حي يا قيوم. والله يجيبك. والله 
كيك اسم القيوم : الأسماء العظطيفة وعنث الوعوه للحي القنوم وفبت الوحوة للحي القيوم سيجابة 
وتعالى. 'الحقيقي ان خاة كاملة لف سيق يعدم ولا بلحقها فاع ولا يجرةه جات كافلة. :اما الفيوم خاد 
بنفسه مطلقا. ربنا عز وجل لا يحتاج في قيامه احد. ولا في دوامه الى احد سبحانه وتعالى. . غنية بنفسها 
عن ستول تى اخ نا انها الاين انتم الققراء الى الله واللة هو الي الحفيذ رها غر وجل قام 


یوقن سين كو فاه نه حميغ المخلوفاه مين فى الارن ومن فى السماوات قلا عا ليولا 
فلاخ الا هة الا ته عر وجل يسيحانة وتفالى: كل الخلق:مفتقرون: الىك من كل وجه دقو ى عن كل 
الخلق مق كل وج والله انت ماه ان ن العرش وما اللي حمل العرشس وحمل خملة العرين كن 
العرش وحملتة.. خي العر ن الغرنةن قام ا لله ك وجل :وحملة العرش ها قامت الإ الله رها ما مةخ 
باعنت وبقوته. ربنا عز وجل هو القائم على كل العالم العلوي والسفلي.. قائم على كل المخلوقات. في 
جميع الاحوال. قيامة ربنا ازاي عز وجل على كل مخلوق7 كل حاجة من اول الاحياء. انه يحييها. القدبير. 


الحفز كل الشئون يقوم بالعناية والرعاية على مدى الازمة في كل لحزة سبحانه وتعالى. الله عز وجل لا 
ينام ولا ينبغي. هو يمسك السماء ان تقع على الارض الا باذنه. ده مش بس كده ان هو قام بنفسه. وقامت 
به جميع المخلوقات وهو القائم على كل العالم. بل هو القائم عز. على عباده وده يخوفك شوية. اللي هو 
ايه? لم نفسك. فوقي قبل فواتك الاواني. رجعي حسابك. راجعي المشاهير اللي انت بتابعيهم.. بتابعيني. 
في صفحات الفيس اللي بتفتحيها بتفتحي ايه7 الموسيقى والاغاني اللي بتنزليها على الحالات. بتنزلي ليه 
بتسمعي لمين? بتشاهدي ايه هتسألي. ما هو ربنا قائم على عباده المحصي لاعمالهم واقوالهم. حسناتهم 
وسيئاتهم. يجازيهم عليها في. الله عز وجل يقول افمن هو قائم على كل نفس بما كسبت. عملك هيعرض 
امام الرب الصوت والصورة وهتسألي.. افمن قائم افمن هو قائم على كل نفس بما كسب وجعلوا لله 
شركاء. قل سموهم ام تنبئونه بما لا بعلم في الارض ام بظاهر من القول? بل زين. كفروا مكرهم وصدوا 
عن السبيل ومن يضلل الله فما له من حيث. سبحانه وتعالى. هيسألك شوفي هم قالوا ايه7 لما شافوا 
الكتاب بتاعهم? قالوا ما. الكتاب لا يغادر صغيرة ولا كبيرة الا احصاها. اشتكوا من دقة الاحصاء. ليس من 
الزلم. يعني ما حدش قال وهم الكفرة اهو. ما حدش قال انا مزلوم. انا. في سيئات ما عملتهاش. في 
حسنات مش مكتوبة مش لاقيها ابدا ابدا. كل مشكلتهم ايه? دقة الاحصاء. لا يغادر صغيرة ولا كبيرة الا 
احصاها. ووجدوا ما عملوا. حاضرة ولا يظلم ربك احدا. وده من تمام الوهيته سبحانه وتعالى. ان قامت 
السماوات والارض واستقرت. وثبتت بامره وقدرته بلا عمل. بلا عمل.. سبحانه وتعالى رب عز وجل هو 
الذي يمسك. الله عز وجل يقول ان الله يمسك السماوات والارض ان تزولا ولئن زالتها ان امسكهما من 
احد من بعده انه كان حليما اذكره سبحانه وتعالى.. احق من عبد. الله عز وجل الحي القيوم رب العالمين 
ارحم الراحمين. اقدر القادرين احكم الحاكمين اكرم الاكرمين.. الخلق والانف. بيده النفع والضر. المعروف 
بالفطرة. الفطر ربنا لما خلق ادم ومسح على ضهره اشهد كل الزرية. اشهدهم على انفسهم. الست 
بربكم? قالوا بلى شهيدنا. ان تقولوا يوم القيامة انا كنا عن هذا غاسلين. او تقول انما اشرك اباؤنا من قبل 
وكنا ذرية من بعدهم. يعني ربنا اشهدك طب وانا مش فاكرة.. ايوة بس فيه دليل ايه دليل الفطرة 
السوي? الفطرة اللي ربنا فطر عليها كل الخلق. الفطرة دي بتقول لك ان فيها مسلمات. كل فعل له 
فاعل. يعني هاتي كده بيبي عنده خمس ست شهور.. وخبطي الباب. رن الجرس بيعمل ايه” يبص. ولما 
يبدأ يتكلم هيقول لك مين? هو عارف ان كل فعل له فعل. دي فطرة. ان صدفة الفعل بتقول لك صفة 
فاعله. يعني لو حد بيخبط. كده خبطتين حلوين كده. اكيد وانت قاعدة جوة سمعتي الخط. قلت ايه اكيد 
ده حد رايق. ما فيش مشكلة. تقومي وانت مبسوطة تفتحي الباب. عشان ايه? صفة صفة الفعل بتقول 
لك. صف الفعل طب لو حد قعد الناس قال لها الزعيرة الزعيرة الزعيرة ده جامد جدا. بصورة متواصلة 
على الباب. هتطفيه ازاي? هتخزني ايه في ايه؟ وتقومي جري. اصل مزنوق اصل عز مش عارفة انا اصلا 
هو الكلب بيجري ورايا. حاجة بتخوف 


عرفتي ده منين وانت جوة7 دي الفطرة. ان صفة الفعل بتقول لك صفة فاعل واعمل ازاي7 ولله المثل 
الاعلى. ما فيش كون مخلوق الا له خلق.. وصفة الخلق في الكمال والابداع بديع السماوات والارض. 
الاتقان والابداع ده ما فيش يوم الشمس تقول لك انا ما ليش مزاج مش عايزة اطلع النهاردة. مش 
بمزاجها عبدة. مطوعة للرب عز وجل تجري تسجد تحت العرش تستاذن في الاشراق. الابداع على مر 
السنين قولوا. في السنين اتقان عجيب للخلق سبحانه وتعالى. اكيد الخالق اكيد جاب من الصفات. اكيد. 
دي الفطرة. دي. ولزلك يعني اقرت كل العقول بوجود الرب عز وجل. دلت كل الموجودات عليه.. كل 
الخلق بيشهد بقيومية الرب عز وجل في حركاته وسكناته. فهو الذي يجيب المضطر اذا دعاه. ويغيث 
الملهوف اذا ناداه.. ويكشف السوء ويفرج الكرب. ويقيل العثرات. هو سبحانه وتعالى المستعان على كل 
نائبة. هو المعهود منه كل بر وكرامة.. هو الذي عنت له الوجود عنت له الوجوه وخشعت له الاصوات. 
وعنت الوجوه للحي القيوم وقد خاب من حمل ظلمه.. سبحانه وتعالى. احق من ذكر. احق من عبد. احق 


من حمد. اولى من شكر.. ارأف من ملك. اجود من سأل. من سثل. اعفى من قدر. شف سبحانه وتعالى. 
هو قادر عليك. ويعفو عنك. بقدر 


اكرم من قصد. اعدل من انتقى. لا ينتقم من اولياؤه. لا ينتقم الا من المجرمين. حلمه بعد علمه. عفوا بعد 
قدرته سبحانه وتعالى. مغفرته بعد مغفرته عن عزته عز وجل. منعه من حكمته. ازا منع لحكمة هو يعلمها. 
فهو الله الحي القيوم. لا شريك له. الفرد الذي لا ند له. الله لا اله الا هو الحي القيوم. هذا الكون افلم 
يسيروا في الارض فينظر. اولم ينظروا في ملكوت السماوات والارض” بص في الملكوت. بص في 
الكون. شوفي الشواهد كلها للموضوعين. كل الايات للعالمين. بذلك اعذار المعاندين. انت بتعاند7 انت 
اللي خسران. ايه عزرك7 كل حججك باطلة. اتحب? كل الحجج للجاحدين. استنارت اية ربوبية وصفعت 
دلائل الالوهية سبحانه وتعالى. هو المقيم لمخلوقات. لا يحتاج اليه. كل الخلق فقراء اليه. كل محتاج اليه. 
حتى الملائكة المقربون وحملة العرش واهل السماوات واهل الارض. العزة له. الجبروت له. العظمة 
والكبرياء لهم. له السلطان والملك. والحكم والقوة والقدرة والتسبيح والتقديس والتهليل. سبحانه وتعالى. 
سبحان لا ينام ولا ينبغي له ان ينام. كما قال النبي صلى الله عليه وسلم في الحديس القدسي ان الله لا 
ينام. ولا ينبغي له ان ينام. يخفض القسط ويرفعه. يرفع اليه عمل الليل قبل عمل النهار. وعمل النهار قبل 
عمل الليل. حجاب نور. وفي رواية النار لو كشفه لاحرقت سبحات وجهه ما انتهى اليه 


مق كلك كانه ا ی و ر الها راك ال وانانت هيه الظلفات: 
سبحانه الحي القيوم. طيب اللي يعلم ان ربنا هو الحي القيوم. هل يجعل في قلبه احد غيره غير الرب عز 
ول لازم اا يقسم من الخلق؛ ريعي فاك من الان اركاني إلى خالعك وزاررفك وف ارك التقيين 
محتاجة تزكية. ولا تزكى النفس الا بالرجوع الى الرب. شف اللي عندهم شهرة ومال ومتاع ومكانة 
تعباتين» ليد قد افلح من ركاها وقد ل برويع كلك ولا مخز روك الآ الايمان باللد عن وجل والاخليقناة 
اليد والتدكل خليه الله عد وجل يفول الذين افزوا وتن قلوبيي ت كز الله الا بذكر لا تظلوتن:الفلوت. 
فاك تلم عه من شاف ما فن جذ حي ولذلك احقفي فلك على راخت قل قلي ريك 
اعتمدى »على رف الاسباي وای الوت غر وجل على السم اللي انف فبماء سجر لك الإسيات شر 
الاسباب ربنا سببها اختبار ابتلاء لك. هتعتمدي عليها ولا هتعتمدي على الحي القيوم? يعني شوفي 
الموبايلات. اللي بيخرج معه موبايل خلاص. فانت ما تعوزيش تكلمي الموبايل. مش عارفة توصلي له 
وتوضلي لاي حدحمقه أو حواليه,.ظلن زهان كانت: الثانين من غير مبيداك كانت تمك ا لو جد اناخرة 
ها” ممل ابه الاش لو لو خد اتا كر تعمل انه تقوم تتوضى .تفلن ركن صم ولا 9 محل انه 2 
بتصلي على ربنا. بتبتدي ايه بتتوكل بتفوض امرها الى الله. فما ينفعش ربنا عز وجل يعطي الاسباب 
الممروض كل جا تزيد السبل والاضبات س دولك على الله عر وجل لكن المشكلة أن خضل اه2 ان 
كل ما تزيد الامكانيات كل ما ضعف التوكل. يا اولاد بقى التوكل. كل ما تزيد الاسباب العبد بيتعلق 
السات ودرك المست: المفروضن بريد توكلك علي الله مكرك لله شكرك للف انسر لك وهوردة 
اللي متفه اسف الحفيقي: انك تحني رها وتجية لله غر وجل» فيثمر في 'قليك الننوون: التوكل: الصادق 
عليه.-الزهد في الدتيا القانية ما كله هيموث: قساستني: من الناسن ومنة انهو انا غاس قد انه خلاض کله 
هيفنى. كله هيفهم. كله هيفنى. ولا يبقى ويبقى وجه ربك ذو الجلال. ولذلك يعني محبتك لربنا واجلالك لربنا 
ده هيظهر فين7 ازاي? لما تعرفي ان ربنا حياة قيوم. يعني ازاي7 اتبرأ من حولي وقوتي. على طول اتبرأ 
من حولي :واخوتي. الأفتفان الام الى اللميمز وجل انز لي جميع حواتجك: اله وها اة اه جاحة. الا 
رتنا اعلض في الاستعانة يعني فا يخي برها حى الاخلاض :ها لكق عر الاخلاض: والانستفانة 
والاستغاسة الاعتصام بالله عز وجل قطع التعلق بالناس والمخلوقات. وفعلا يعني كل الخلق 


بتزهر اسار القيومية لكل شيء ربنا قايم على كل شيء. وكل الكون وقيمية ربنا للكون كله حاجة وقيميته 
لاولياءة خاحة انى خاخة تابه الك اول الاو لاء دول اخفياء: بعتن اه ما خوش يرن انا قن ولي من 
اولياء الله عز وجل بقى الناس تتمسح فيه. لا هو اساسا الاولياء اخفياء. هو نفسه ما بيبقاش عارف ان هو 
فلن قن الصالعيت. هو بعلم تعمل دو الإيمان كرا دة كدو دل في فلن الولاية. فة قر 
وات رسا الاوفاره ازاى2 شدفي كوه لما جابقا 61سد كان د این تثمية ای :فى طوف ولقوا اا 
عليه ايند يعتي: كانوا عاد ین الکو هة قدي فكايوا له امد کال لم انث عة ماوق لرا عر وجل ولا 
مكلوق 9 تكد دعي را مدو فالاشد قسن حدمت عد لما اكلم ريه كان کر ان الخطاب: رضي الله 
غنه ماسك على دور الدزف“القوة الفرياع: فلما خضل زلزال علننايام عضر رضي الله غه ضري الارض 


بالضرة::الكراء وقال: لها أظيظئ الم تق القيام عة ت هو كذة قيومية را لاو لتا جاجة اة 
بترهر فين قى الحفظ: اللظفية: ولاية الأولياء ورفابقة. يسن ذه الا يكون' الا لمن لى الل تعلق نام 
تعلق تام.. عبد بيحب ربنا محبة تامة. يركن اليه ويتعلق به وحده. يسكن اليه وحده. يرضى بتقديره. 
وتدبيره وشزعة.. ولذلك خوفك من ربنا ومزاقبتك :لرا عز وجل ان هو ان تعبد الله كانك تراة في اغلىئ 
مرتبة للمشاهدة فان لم تكن تراه فانه يراك هو يراقبك. لانه قائم على كل الناس.. ولي امرها. حافظ 
اعفالهان اخفن ونشو لا يكفى علية شي + من امرها. لا فى عليه ي ولذلك على طول |8 كر 
خلاص. يعني انا ما ينفعش اقول لك جربي اسم الحياة القيوم. لكن هذا الاسم فعلا يكشف الكرب ده كلام 
البي صلى الله علية وتلم تسأك: الله عرز وجل وكرمة اللهم لن-سألك باسمك الجن الفيوم. اللهم انا 
تشألك نامك العي' الفتوم ان تعفر رتوينا وتستر عيوتنا وتفن على صاحبك: وان تر رقنا الفردوس الاغلئ 
وانت زاض عنا:.وتجيرنا: من النار. وتررفنا حياة قلوبنا..اللهم لاجول ولأاقوة لنا الابك. اللهم لا حول .ولا 
قوة ليا الا بك اللهم لا خول لنا ولا قوة الا بك.يعتي ركزى جدا في الذعاء اللهم لك اسلمت وبك امنت 
وعليك توكلت واليك انست وبك خاصمت لا اله الا انت اعوذ بعزتك ان تغلني انت الحي الذي لا يموت 
والحن .والاقس فويون: ركز :في الدعاء: ,الاسم الاعطع يعني 'اوعي تنينية. الله اتن انمالك يان لك 
الحمد لا اله الا انت المفان: مدخ التعماوات:والارض.يا ذا الجلال والأكرام: بااحي يا كوم ازكار الضباح 
والمساء يا حي يا قيوم برحمتك استغيث الل ا ا او ا الكرب: نأ 
حي يا قيوم برحمتك استغيس. اسال الله جل وعلا ان يكشف عنا الكروب والهموم والفتن وينجينا من 
الفتن ما ظهر منها وما بطن. ومن نعوذ بك من مضلات الفتن. ما ظهر منها وما بطن. اللهم انا نعوذ بك ان 
ل .انث الحي الدى ل موت جزاكم الله خيرا ,واخسن الله الك ظيتم وظطلوت. اة وفوا 
ووا من الو مترلا: جراعم الله كيرا واي الله الك بخان اللهم رننا وتحفدك الشهد او اله 
الاانت. استففرك واتوبة البك. السلام عليكم ورجهة الله ورك ته 


